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[ 摘 ， 要] 关于 二 胡 的 源流 历来 众说 纷 颖 。 笔 者 近年 来 对 二 胡 的 源流 做 了 一 些 考证 ,将 相关 
资料 进行 了 比较 ,初步 认为 :胡琴 就 是 胡琴 "。 如 果 说 将 其 源流 依 其 方向 区 分 的 话 , 那 么 “ 轧 筝 、 
腾 琴 "可 视 为 二 胡 " 本 土 说 "拉巴 下 "为 “ 西 胡 说 "胡琴 "由 自身 演变 而 来 则 为 “东胡 说 "。 
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二 胡 就 其 字面 上 理解 ,二 一 一 指 二 弦 , 胡 一 一 
指 胡琴 。 胡 琴 在 很 长 的 历史 时 期 被 视 为 外 来 弦 类 
乐器 的 总 称 ,至 清 代 后 期 胡琴 的 样式 基本 定型 , 虽 
有 南 .北府 划 之 分 ,但 这 种 二 根 弦 的 弓 弦乐器 (二 弦 
夹 弓 ) 已 被 社会 认定 为 胡琴 。 被 改称 二 胡 , 则 是 近 
代 的 事情 ,至 今 二 胡 已 基本 上 取代 胡琴 的 称谓 。 

关于 二 胡 的 源流 历来 众说 纷 红 :流传 最 久 的 是 
“ 扎 稳 、 爱 琴 " 说 , 即 二 胡 由 “ 轧 筝 、 奚 琴 "演变 而 来 。 
近 人 又 有 新 说 ,认为 二 胡 由 西域 传人 ,由 阿拉 伯 的 
“拉巴 卜 "演变 而 来 。 前 者 坚持 中 国 独立 体系 ,吸收 
外 来 文化 ;后 者 是 以 西域 为 主体 ,进入 中 国 后 有 所 
改变 。 是 否 还 有 一 种 可 能 :二 胡 既 不 是 本 土 而 生 ， 
又 非 西 来 ,而 是 来 自 另 外 的 途径 呢 ? 笔者 近年 来 对 
二 胡 的 源流 做 了 一 些 考证 ,将 相关 资料 进行 了 比 
较 ,初步 认为 : “胡琴 就 是 胡琴 "。 如 果 说 将 其 源流 
依 其 方向 区 分 的 话 ,那么 “ 轧 筝 、 奚 琴 "可 视 为 二 胡 
“本 土 说 " “拉巴 下 "为 " 西 胡 说 " “胡琴 "由 自身 演 
变 而 来 则 为 “东胡 说 ”。 

(一 ) 轧 备 、 奚 琴 本 土 说 

我 国 弦乐器 历史 悠久 。 商 周 时 期 即 依 乐 器 制 
作 材 质 不 同 而 分 为 :金石 . 革 、 丝 、 木 、 土 , 施 、 竹 八 
类 ,叫做 "“ 八 音 "。 其 中 丝 当 指 弹 弦 乐器 ,如 只 弹 散 
音 ,一 弦 一 音 的 瑟 ; 又 如 利用 按 音 ,变更 振动 弦 分 发 
音 的 琴 。 

隋唐 时 期 , 轧 筝 、 奚 琴 的 出 现 结束 了 弦乐器 仅 
为 弹拨 弱 乐 器 的 历史 。《 旧 唐 书 .音乐 志 》 载 :“" 轧 
筝 ,以 竹 片 润 其 端 而 轧 之 。 陈 电 《 乐 书 》 电 : “ 奚 琴 本 
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胡 乐 也 ,…… 盖 其 制 , 两 弦 间 以 竹 片 轧 之 。 二 者 均 
为 用 人 竹 片 擦 弦 发 音 的 拉 攻 乐 器 ,演奏 手法 相同 ,所 
不 同 的 是 , 轧 筝 为 七 至 十 一 条 弦 不 等 , 奚 琴 为 二 条 
弦 。 轧 筝 明显 由 筝 的 演变 而 来 ,其 竹 片 的 运用 与 夏 
威 夷 吉它 的 琴 控 相似 。 奚 琴 本 胡 乐 ,“ 丑 琴 本 出 奚 
人 乐 , 买 奴 弹 之 双 泪 落 "。 据 《新 语 书 ' 北 获 传 》 记 
载 : 奚 族 为 我 国 古代 河北 、 东 北 交 界 地 区 的 一 个 游 
牧民 族 ,南北 朝 称 “ 库 莫 奚 ” ,隋唐 称 “ 奚 "。 轧 筝 为 
模式 , 奚 琴 为 立 式 , 很 难看 出 奚 琴 是 由 轧 筝 演变 而 
来 。 宋 人 陈 杨 在 《 乐 书 》 中 记载 了 这 两 种 乐器 ,显然 
做 了 区 分 ,是 非常 有 道理 的 分 类 。 

南宋 时 期 , 轧 筝 改 为 繁 ,( 也 有 仍 称 旧名 的 ) 尼 
琴 改名 为 徊 琴 ( 也 有 仍 称 旧 名 的 ) ,这 两 种 乐器 在 民 
间 已 普遍 使 用 ,宫廷 宴 乐 也 占有 地 位 。 后 人 将 要 琴 
改名 为 徊 琴 和 不 有 三 个 原因 :(1) “机 "与 “ 秸 " 古 时 同 
音 , 同 读 “xf"( 习 )。(2) 奚 有 奚 奴 之 意 ,文人 和 欲 弃 其 
卑 义 。(3) 稿 康 为 “竹林 七 贤 " 之 一 , 欲 借 其 名 而 扬 
尊 义 。 

明 清 两 代 轧 稳 、 奚 琴 仍 同 为 伴奏 乐器 ,依据 歌 
舞 形式 不 同 而 择 用 。 轧 筝 仍 属于 稳 类 ,近代 仍 有 人 
演奏 ,而 奚 琴 则 弃 筝 趋 琴 , 改 用 马尾 弓 ,改制 后 的 要 
琴 虽 形 似 胡 琴 , 终 不 敌 胡 琴 的 优势 ,如 今 已 难 见 其 
踪影 。 

二 胡 由 轧 筝 、 奚 琴 演 变 而 来 ,似乎 缺乏 有 力 的 
证 据 , 尤 其 在 宋 以 后 ,文献 记载 增多 ,而 奚 琴 演变 为 
胡琴 的 史料 却 没有 ,只 有 一 个 理由 一 一 肥 琴 由 于 胡 
浴 的 传人 而 地 位 下 降 了 。 
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(二 ) 拉 巴 卜 西 胡 说 

胡琴 应 是 胡 乐 的 一 部 分 , 姓 “ 硼 "不 姓 “ 汉 ”, 但 
也 对 中 原文 化 起 到 重要 影响 , 否则 不 会 叫 " 胡 琴 ”。 
十 时 “ 硼 " 有 “东胡 ”、“ 西 胡 ” 之 分 , “东胡 ” 指 内 蒙 , 河 
北 、 东 北 一 带 ,“ 西 胡 ” 指 西域 ,新 疆 远 及 中 亚 波斯 。 

坚持 二 胡 西 胡说 观点 认为 : 拉 纺 乐器 最 早产 生 
在 阿拉 伯 半 岛 。 公 元 前 3000 年 , 希 伯 来 人 就 已 使 
用 阿拉 伯 人 发 明 的 “拉巴 卜 ", 当 时 拉巴 下 为 一 根 
弦 , 东 进 后 泛 指 弹 拨 乐 器 。 拉 巴 上 下 至今 仍 在 阿拉 伯 
半岛 流传 。 拉 巴 下 演变 为 胡琴 的 踪迹 为 :阿拉 伯 人 
的 拉巴 卜 一 波斯 人 的 卡 曼 恰 一 维吾尔 人 的 哈 尔 轧 
克 一 中 原 的 胡琴 。 

蒙古 马头琴 的 共鸣 体 类 似 梯形 ,与 阿拉 伯 拉 巴 
卜 形状 基本 相同 。 马 头 琴 在 一 弦 拉 巴 卜 的 基础 上 
发 展 ,蒙古 人 从 西亚 带 回 中 原 的 胡琴 不 是 波斯 人 发 
明 的 共鸣 全 为 圆 形 的 “ 卡 曼 恰 "。 

据 林 谦 三 的 研究 :“ 在 波斯 画 里 ,15 世纪 帖 森 
儿 朝 一 派 的 画 , 画 有 一 种 半球 档 上 蒙 着 皮革 ,有 二 
弦 或 三 弦 的 弓 擦 弦乐器 。16 世纪 的 萨 张 维 朝 一 派 
全 盛 时 期 的 画 里 ,频频 见 到 这 种 乐器 。 所 奇怪 的 是 
十 五 .十 六 世纪 文献 ,绘画 所 表现 的 弓 擦 弦 乐器 , 差 
不 多 都 是 圆 槽 , 二、 三 弦 的 "这 说 明 蒙 古人 的 “ 胡 
琴 " 不 是 波斯 发 明 的 。 

波斯 人 的 二 弦 圆 档 共 鸣 体 拉 弦 乐器 ,广泛 流传 
是 在 察 合 台 汗 时 期 。 帖 木 儿 朝 正 是 西 察 合 台 汗 国 。 
从 壁画 反映 出 ,维吾尔 人 在 14 世纪 以 前 已 经 接纳 
了 波斯 人 的 “ 卡 曼 恰 ”, 而 用 "了 哈 尔 轧 克 " 重 新 命名 ， 
之 后 改称 “ 艾 介 克 ”, 表 示 这 是 本 民族 的 乐器 。 这 种 
拉 弦 乐器 共鸣 体 为 圆 形 ,二 根 弦 , 用 弓 拉 奏 。 

维吾尔 人 的 哈 尔 轧 克 传 人 中 原 被 称 作 * 胡 琴 ”， 
逐步 演变 为 二 胡 、 京 胡 、 板 胡 、 南 胡 、 四 胡 等 。 而 蒙 
十 人 从 阿拉 伯 引 入 的 拉巴 下 , 则 以 马头琴 为 名 ,长 
期 只 在 蒙古 族 中 传 用 ,并 未 引起 中 原音 乐 的 共鸣 。 
使 华夏 文化 发 生变 革 的 应 是 维吾尔 人 传人 的 “大 
琴 "。 

(三 ) 胡琴 东 来 说 

胡琴 一 名 ,最 早 见 于 唐 代 诗 人 岭 参 的 诗作 《 白 
雪 歌 送 武 判官 归 京 “中 军 置 酒 饮 归 客 ,胡琴 线 意 
与 羌 箱 "描绘 的 是 当时 的 风土 人 情 ,歌舞 之 风 。 同 
时 代 的 诗人 刘禹锡 则 在 诗 中 描写 习 凌 之 景 :“ 见 学 
胡琴 见 艺 成 ,今朝 追 想 几 伤 情 。 抢 弦 花 下 呈 新 曲 ， 
放 拨 灯 前 谢 改 名 。" 白 居 易 则 在 《 筝 诗 ? 中 明确 指出 : 
“ 赵 瑟 情 相似 ,胡琴 调 不 同 ” 此 间 ,显然 将 胡琴 纳 人 
到 一 个 大 的 乐器 范畴 ,以 区 别 汉 乐 。 
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胡 乐 传人 中 原 地 区 历史 悠久 ,很 长 一 段 历史 时 
期 将 少数 民族 称 为 胡 人 ,将 外 来 音乐 称 为 胡 乐 。 宋 
人 有 陈 电 在 《 乐 书 ) 中 记载 :“ 奚 琴 , 本 胡 乐 也 。” 

为 什么 奚 琴 本 为 胡 乐 而 不 称 胡 乐 ,偏偏 胡 乐 中 
的 胡琴 却 沿用 至 今 , 挥 之 不 去 呢 ? 是 两 种 乐器 的 差 
蜡 所 在 ,还 是 胡琴 难以 替代 ,或 是 此 胡琴 非 彼 胡 骏 
( 西 胡 琴 ) ,弹拨 之 别 ? 胡 汉 之 异 ? 

马尾 胡琴 的 出 现 , 结 束 了 弹拨 之 争 。 马 弦乐器 
首次 见于 记载 。 宋 人 沈 括 在 《 梦 溪 笔谈 》 中 写 道 ， 
“马尾 胡琴 随 汉 车 , 曲 声 犹 自 怨 单 于 。 弯 弓 介 识 云 
中 雁 , 归 雁 如 今 不 寄 书 。 明 确 表 述 了 拉 弦 乐器 胡 肤 
已 随 汉 军 西 行 。 

胡琴 见于 史书 起 于 元 代 。《 元 史 . 礼 乐 志 》 记 
载 :“ 胡 琴 , 制 如 火 不 思 ; 卷 开 , 龙 首 ,二 弦 , 用 马 按 
之 , 弓 之 纺 以 马尾 。 吕 这 里 讲 制 如 火 不 思 , 决 不 等 
间 于 火 不 思 。 冠 以 胡琴 名 而 区 别 于 奚 琴 ,胡琴 运用 
已 相当 广泛 。 

元 代 胡 琴 由 北方 传人 南方 , 钨 与 宋 迁 都 南方 有 
关 。 元 代 扬 维 桢 描述 了 胡 人 张 慢 悍 演奏 胡琴 的 绝 
妙 : 胡 琴 在 南 为 第 二 弦子 ,在 北 为 今 名 …… 教 坊 弟 
子 工 之 者 众 侨 ,而 绝妙 者 渺 。 胡 人 张 悍 悍 者 绝妙 于 
是 。 胡 琴 进 入 常用 乐器 伴奏 行列 ,尤其 为 南戏 , 北 
曲 必 不 可 少 的 乐器 。 

《马克 波 罗 游 记 ? 对 其 有 过 描写 : 革 间 人 又 有 一 
种 风格 , 当 他 们 排 好 队伍 ,等 待 打 仗 的 时 候 ,他 们 唱 
歌 和 奏 二 弦 琴 ,极其 好 听 。 

胡 全 作 为 弓 弦 乐器 , 较 之 打击 乐器 .吹奏 乐器 、 
弹拨 乐器 出 现 的 时 期 较 晚 ,但 发 展 速 度 很 快 。 元 代 
地 方 杂 曲 盛行 ,南方 戏文 及 地 方 歌舞 的 流传 ,给 了 
胡 浴 极 大 的 发 展 空间 。 胡 琴 以 它 独 有 的 音色 ,成 为 
固定 的 伴奏 乐器 。 明 、 清 时 期 ,地 方 戏曲 发 展 迅速 ， 
各 种 不 同 地 域 的 戏曲 给 胡琴 的 改造 运用 提供 了 更 
大 的 舞台 ,艺人 们 不 断 的 改进 ,制造 出 不 同 制式 不 
同音 色 的 胡琴 ,显著 的 有 京剧 的 京胡 、 柳 子 戏 的 板 
胡 、 粤 剧 的 粤 胡 (高 胡 )。 胡 琴 繁 街 品 种 很 多 ,但 统 
称 为 胡琴 。 

胡琴 源 于 胡 乐 ,大 约 产 生 于 元 之 前 ,在 内 蒙 、 河 
北 \ 东 北 一 带 流行 5 。 元 代 得 以 发 展 。 胡 琴 的 特点 
是 二 弦 \、 马 尾 弓 , 弓 在 弦 内 。 其 演奏 方法 和 音色 是 
其 它 乐器 难以 替代 的 。 作 为 中 国 最 普及 ,数量 最 多 
的 乐器 之 一 ,传人 中 原 的 时 间 虽 不 长 ,无疑 是 最 具 
中 国 特色 的 ,也 显示 了 中 华 民 族 的 多 民族 融合 性 和 
亲和力 。 其 时 胡 也 黑 、 汉 也 好 , 修 其 身 而 勿 忘 其 本 ， 
本 即 胡 琴 。 胡 琴 自 胡 乐 而 汉化 , 自 东 胡 而 人 主 中 


原 , 丝 毫 不 影响 乐器 自身 的 价值 作用 ,更 谈 不 上 民 
族 之 誉 。 

(四 ) 胡琴 源流 之 比较 

胡琴 由 轨 第 、 奚 琴 演变 说 认为 :胡琴 类 马 弘 乐 
器 在 中 国 发 展 为 两 大 类 ,一 类 属于 奚 琴 或 徊 琴 系 
统 , 另 一 类 为 火 不 思 系 统 。 虽 有 记载 说 “胡琴 制 如 
火 不 思 ”, 但 火 不 思 “ 似 楷 理 而 瘦 " 是 它 的 基本 形状 。 
而 奚 琴 的 竹 擦 阶段 明显 与 轧 第 类 筑 族 乐器 有 联系 ， 
而 这 种 关系 决定 了 胡琴 类 马 的 来 源 , 隋 唐 时 期 马 弦 
乐器 从 和 贷 到 轧 筝 的 转换 业已 完成 , 买 容 已 存在 ,不 
否认 * 奚 琴 本 胡 乐 ", 可 在 “东北 方 边区 域 找到 发 源 
地 ”, 但 自 成 体系 ,一脉相承 。 

胡琴 由 拉巴 卜 演 变 “ 西 胡说 "认为 :(1) 蒙 古人 
从 西亚 带 回 的 胡琴 不 是 波斯 人 发 明 的 共鸣 体 为 圆 
的 “ 卡 曙 恰 ”, 而 是 阿拉 伯 人 共鸣 体 为 梯形 的 拉巴 
卜 。(2)《 乐 书 》 上 所 记载 的 二 弦 奚 琴 是 用 " 竹 片 轧 
之 ”, 而 不 是 拉 弦 乐器 。(3) 蒙 古人 的 马头琴 ,未 引 
起 中 原音 乐 共鸣 。 至 今 仍 为 原形 。(4) 维 吾 尔 人 在 
14 世纪 以 前 已 接受 波斯 人 的 卡 曼 恰 , 由 维吾尔 东 
进 传人 中 原 为 胡琴 。 

胡琴 由 东胡 传人 说 认为 ;(1) 胡 琴 由 东北 \ 内 蒙 
少数 民族 传人 。(2) 宋 人 诗作 中 “马尾 胡琴 随 汉 车 ” 
时 代为 11 世纪 ,此 时 胡琴 已 在 西北 地 区 流行 ,尽管 
没有 标明 为 当今 胡琴 ,也 不 能 认定 为 专 指 马头琴 。 
(3) 元 明 清 时 代 , 胡 酚 发 展 迅速 ,“ 南 为 二 弦 琴 , 北 为 
今 名 ”。(4) 轧 稳 、 奚 琴 、 火 不 思 、 胡 酚 长 期 共存 , 制 
式 不 同 。(5) 胡 琴 在 长 期 演变 过 程 中 不 可 能 不 受 中 
原文 化 的 影响 ,但 朝 率 来源 于 东胡 至 晚 在 11 世纪 ， 
胡琴 非但 受 奚 琴 的 影响 不 明显 ,而 爱 琴 反 受 胡琴 的 
影响 而 改 为 “用 弓 按 之 ”。 

关于 轧 稳 、 爱 琴 、 火 不 思 与 胡琴 史书 中 均 有 记 
载 , 现 转述 如 下 : 

轧 稳 一 一 似 筝 而 小 , 列 桐 为 质 ,十 弦 , 前 后 有 
粱 , 梁 内 弦 长 一 尺 六 寸 一 分 八 厘 各 设 柱 ,以 本 杆 轧 
之 。 

奚 琴 一 囊 桐 为 质 , 二 弦 、 龙 首 \ 方 柄 、 槽 长 与 
柄 等 , 背 园 中 止 , 复 以 板 , 梢 端 设 柱 , 施 皮 扣 以 结 弦 ， 
龙头 下 唇 为 山口 , 羡 空 纳 弦 馆 以 两 轴 , 左 右 各 一 ,以 
木 系 马 尾 八 十 一 蔡 轧 之 。 

胡琴 一 一 剑 木 为 质 , 二 弦 、 龙 首 方 柄 、 槽 随 而 下 
锐 , 首 以 革 , 模 外 设 本 如 管 头 以 扣 弦 、 龙 首 下 为 山 
口 , 玄 空 纳 弦 , 馆 以 二 轴 左 右 各 一 以 木 系 马尾 八 十 
一 茎 轧 之 。 


胡琴 一 一 二 弦 、 竹 柄 椰 槽 、 面 以 桐 。 模 径 三 二 
八 分 四 悍 ,为 圆 型 ,与 稍 吹 之 胡琴 椭 而 下 锐 者 不 同 。 
出 口 沼 空 纳 弦 ,以 两 轴 缩 之 , 俱 在 右 。 弦 自 出 口 至 
柱 , 长 二 尺 三 分 五 厘 二 毫 , 以 竹 弓 系 马尾 八 十 一 芭 
轧 之 。( 见 《清史 稿 》)D 。 

火 不 思 一 一 制 如 厂 痘 , 直 丈 ,无 品 ,有 小 槽 , 贺 
腹 如 半 瓶 ,以 皮 为 面 ,四 弦 , 皮 绕 辐 一 孤 柱 。( 见 《元 
史 . 礼 乐 志 》)5。 

由 此 可 以 看 出 ; 轧 筝 . 火 不 思 均 不 是 二 弦乐器 ， 
轧 筝 “ 似 筝 而 小 ", 火 不 思 * 形 如 人 琵 音 "。 而 “人 竹 柄 椰 
槽 , 槽 以 桐 面 "显然 是 板胡 的 模样 。 至 于 要 有 琴 与 胡 
雁 ,大 致 样式 相同 ,但 关键 部 位 大 相 径 庭 , 奚 琴 "“ 囊 
桐 为 质 ”, 胡 雁 “ 惠 木 为 质 ”, 奚 琴 “ 复 以 板 ”, 胡 琴 “ 周 
以 革 ”。 以 木板 复 进 中 目的 琴 简 ,与 以 革 冒 蒙 的 天 
简 自 然 发 出 不 同 的 音色 。 

至 此 ,关于 二 胡 源 流 的 演变 轨迹 已 大 体 清楚 。 
争论 的 焦点 在 于 , 自 创 还 是 外 来 ,外 来 于 “ 西 胡 "还 
是 “东胡 ”。 近 几 十 年 来 已 有 许多 人 做 了 许多 工作 ， 
他 们 从 多 视角 、 多 方面 进行 了 研究 与 探寻 。 陈 天 国 
的 《现代 的 二 胡 与 唐 宋 的 奚 琴 》 是 从 现存 的 潮州 二 
纺 与 南音 二 弦 与 买 琴 的 比较 中 寻找 答案 的 。 孙 人 焕 
英 的 (二胡 研 究 成 形 于 何 朝代 一文, 仅 从 多 人 引用 
的 唐 朝 诗 人 岑参 《白雪 歌 送 武 判官 》 的 诗 文中 另 辟 
蹊 径 ,她 说 “胡琴 ”不 可 能 是 胡 人 乐器 的 总 称 ,只 可 
能 是 与 奉 层 、 羌 笛 一 样 有 确切 实物 的 乐器 ,所 以 指 
的 可 能 是 一 种 丝 弦乐器 。 和 采 贷 弘 的 《我 国 弓 弦乐器 
的 源流 》 一 文 则 从 奚 琴 与 和 琴 的 比较 人 人手, 进行 了 
论述 。 项 阳 以 一 篇 博士 论文 与 中 国 弓 弦乐器 相关 
的 几 个 问题 探讨 ?进行 了 总 结 、 分 析 比 较 , 得 出 了 新 
的 有 利 结论 : 弓 弦 乐器 由 筑 发 展 而 来 。 文 章 有 理 有 
据 , 有 论 有 结 。 遗 憾 的 是 : 自 创 说 缺乏 奚 容 至 胡琴 
的 演变 史料 ,外 来 说 则 来 于 何 时 、 何 地 证 据 欠 力 ,使 
我 们 对 胡琴 这 一 中 华 民族 所 独 有 的 传统 乐器 的 源 
流 尚 不 十 分 明了 。 此 文 只 是 笔者 一 家 之 见 ,相信 和 随 
着 专家 学 者 们 的 深入 研究 ,新 的 史料 会 给 我 们 新 的 
发 现 , 以 解 开 胡琴 独白 天 下 的 谜团 。 
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